Egoismo altruista

Vari

Hace un par de semanas que Bianca habia empezado el colegio. No era un
gran cambio respecto al jardin infantil, excepto que aqui no conocia a nadie.
Realmente no le importaba, llevaba sus juguetes y disfrutaba mirando a las aves en
los recreos. Hasta que un dia, mientras caminaba hacia su mesa favorita con su
mufieca en la mano, tropezd, y para no golpearse la cara solt6 su mufieca. jOh
como se arrepintid! Al momento de soltarla, la mufieca parecié cobrar vida, y con
unas alas invisibles fue a parar a la cima de un arbusto. Con sus ojos de botones
miraba a Bianca de lado, como si fuera un pajaro, mientras ella pensaba en que no
debié haberla soltado, porque ahora estaba en una rama demasiado alta para
recuperarla. Sacudio el arbusto con todas sus fuerzas, salté lo mas alto que pudo,
e incluso us6 una rama para intentar mover la mufieca, pero todo fue en vano,

seguia estando alejada de la mano de Bianca por un par de centimetros.

Mientras miraba la burlona sonrisa de la mufieca, intentando pensar en como
la iba a bajar antes de tener que entrar a la sala, una nifia se le acerco.

—¢,Qué haces?— preguntd con curiosidad. Bianca no queria conversar con
nadie ahora, asi que pretendié que no la habia escuchado.

—Soy Anastasia, ¢,qué estas haciendo?- repitio insistentemente la nifia, por
lo que Bianca decidié contarle que queria recuperar su mufieca, pero no la
alcanzaba. Entonces, Anastasia vio la mufieca posada sobre el arbusto y ladeo la
cabeza. Lentamente se acerco, se paré sobre las puntas de los pies y estird el brazo
todo lo que pudo. Como era mas alta que Bianca, logré agarrarle la mano a la
rebelde mufieca y finalmente, la baj6é de su nido.

—iGracias!- dijo Bianca, y empez6 a sonar la campana. Habian rescatado a
la mufieca justo a tiempo.

—Me debes una- le respondié Anastasia sonriendo, mientras caminaban a la

sala.
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Bianca paso afos (en realidad un par de dias, que se sintieron como afios)
pensando en lo que significaba que le debiera un favor a Anastasia. No queria
ocupar su tiempo de juego en interactuar con alguien que no conocia, pero tampoco
queria “deberle una” a la otra nifia, incluso si no sabia como le iba a devolver el

favor.

Unos dias después, por fin se le presentd ocasién de quedar a la par con
ella: por primera vez en su vida se enfrentaban a un dictado de lenguaje y Anastasia
habia olvidado su estuche. Angustiada antes de que iniciara la clase, se habia
resignado a que no podria completar la tarea. Bianca buscé en su estuche y en
todos los bolsillos de su mochila hasta que encontr6 un lapiz grafito extra. Empezo
a caminar hacia Anastasia con el Iapiz en la mano... pero dudo. No sabia realmente
como acercarse a ella. La profesora comenz6 a decirle a los alumnos que se
sentaran porque iba a comenzar el dictado, entonces Bianca se armoé de valor y se
acerco a su acreedora.

—Anastasia— la llamd y le entrego el Iapiz viendo como una sonrisa se elevaba
en su cara al recibirlo. —Ahora estamos a mano- le dijo mientras volvia a su puesto,

feliz de haber saldado su deuda.

Mas tarde ese dia, cuando iban a salir de la sala, Bianca se percato de que
Anastasia tenia problemas para ponerse el abrigo. Lo habia logrado hasta la mitad,
pero por mas que lo intentara, la escurridiza manga izquierda siempre se le
escapaba cuando estaba a punto de meter el brazo. Bianca estaba tan
acostumbrada a buscar una forma de saldar su deuda que penso6 en ayudarla de
algun modo, pero se detuvo al recordar que ya no le debia nada a su compafiera.
La interminable batalla de Anastasia con la tela parecia incrementarse cada
segundo, y Bianca lleg6 a la conclusion de que definitivamente necesitaba ayuda.
Se acerco a su compafiera y le sujeto el abrigo para que pudiera ponerse la manga

que le faltaba.



—ijGracias! Te debo una- le dijo después de que juntas le hayan ganado a la

escurridiza manga izquierda.

Ese dia, Anastasia y Bianca salieron juntas al recreo, y mientras hablaban,
decidieron establecer en un cuaderno lo que ellas llamaron Registro de Favores,
para llevar la cuenta de cuantas veces se ayudaban y asi evitar malos entendidos.
Como aun estaban aprendiendo a escribir, sélo pusieron los nombres de cada una
y abajo una linea por cada favor que habian hecho. Este método resulté ser muy
bueno, y a lo largo de los meses registraron todos los favores que poco a poco

lograron que Bianca ya no considerara a su compariera como una desconocida.
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Después de haber compartido sus colaciones y almuerzos, prestado sus
juguetes, ido al parque juntas, ensefiando a hacer la invertida, a dibujar mariposas
y haberse apretado bajo un solo paraguas cuando llovia y a una de ellas se le
olvidaba traer el suyo, ya sabian escribir lo suficientemente bien para llevar un
registro mas detallado. Durante los tres afios que se habian conocido, cada vez
perfeccionaban mas su sistema de favores. Ahora existian distintas categorias que
dependian de si el favor era algo simple y pequefio, algo que requeria un poco mas
de esfuerzo, o algo dificil e importante.

Este innovador modelo de negocios, hizo que llegaran a la conclusion de que
una ayuda de primera categoria no saldaba la deuda de una ayuda de tercera
categoria. Aunque esto parecié complicar las cosas en un inicio, las nifias estaban
dispuestas a buscar una solucion, por lo que crearon reglas sobre la equivalencia
de los favores de distintas categorias. Mas de una vez estuvieron en desacuerdo,
pero ambas sabian que no podrian resolverlo si no llegaban a un consenso, asi que

tuvieron que aprender a ceder.



Al final de la semana tenian todas las reglas del nuevo sistema escritas, y
decidieron que entrarian en vigencia el lunes.

—Deberiamos firmarlo— dijo Bianca —como los adultos cuando tienen papeles
importantes.— Anastasia estuvo de acuerdo, pero agrego:

—Tiene que ser con lapiz azul. No sé por qué pero siempre dicen que se firma
con azul, ¢no?—

—Tienes razon.—

Y asi es como buscaron un plumon azul y ambas firmaron bajo el nuevo
reglamento que regiria su relacion. Inmediatamente después, Anastasia se irguio y
estird el brazo hacia la otra nifia. Extrafiada, ella se preguntd si queria que le
chocara los cinco de una forma muy rara.

—Dame la mano, ahora somos socias, hay que cerrar el trato— aclaro.
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Un dia, Anastasia no aparecio en la mafiana, tampoco al almuerzo y Bianca
ni siquiera la vio en el parque después de clases. Aunque decepcionada de no haber
podido ver a su socia, asumié que estaba enferma y volveria en unos dias. Sin
embargo, llegd la semana siguiente, y la siguiente, y su asociada seguia

desaparecida.

Decidida a descubrir la razon de su ausencia, Bianca le pregunt6 a su mama
si sabia algo.

—¢ Sabes por qué Anastasia no ha ido al colegio? Somos socias pero aun asi
no me dijo nada. No hemos podido hacer negocios desde la ultima vez que fue al
colegio, y no quiero seguir debiéndole algo.—

—¢ Socias? ¢ Hacer negocios?— rié su madre.

—Si. Socias. Hicimos un trato y todo.

—Qué raros son sus juegos— dijo ofendiendo a Bianca, su Registro de Favores
no un juego, era algo serio para ellas y merecia el respeto adecuado.

—iNo es un juego!- protesto.



—Esta bien, esta bien. Su familia esta de viaje, no sé cuando volveran.

Lejos de haber tranquilizado a Bianca, la explicacion de su madre la habia
inquietado aln mas. ¢Y si Anastasia no volvia? ¢Qué pasaria si se fuera a vivir a
otra parte? Ya no podrian ser socias, porque no podrian seguir con los favores. jAUn
peor! Segun su Registro, Bianca tenia una deuda que no habia saldado antes de

gue su compafera desapareciera. jEstaria siempre en deuda con Anastasia!

Estas conclusiones la inquietaron por varios dias mas, hasta que un dia, para
el alivio y sorpresa de Bianca, Anastasia volvié a entrar a la sala como si nunca
hubiera dejado de asistir. Después de que las asociadas se actualizaran respecto a
sus vidas durante las Ultimas semanas, Anastasia comentd que no habia entendido
nada sobre la clase que tuvieron antes del recreo. En ese momento, Bianca penso6
en la oportunidad perfecta para devolver el favor que debia.

—Te puedo prestar mi cuaderno, para que leas lo que te perdiste mientras
estabas de viaje. Si no entiendes algo me puedes preguntar. Pero no vuelvas a
desaparecer sin avisar.— Bianca habia saldado nuevamente su deuda. Sin embargo,
se dio cuenta de que no sentia el alivio de haber devuelto un favor, sino estaba feliz
de haber vuelto a ver a su compairiera, y haber podido ayudarla.

—ijGracias! Prometo avisarte si me voy de viaje— respondidé Anastasia. —Eres

mi mejor socia— afiadié abrazandola.

Desde entonces, las asociadas comenzaron a estudiar juntas, explicAndose
mutuamente los conceptos que no entendian. Al principio intentaron llevar la cuenta,
pero ocurria tan seguido que después de unos dias dejaron de detallarlo en el

Registro de Favores. Lo mismo fue ocurriendo poco a poco con otras cosas.

Asi paso el tiempo, y ahora Bianca cumple 10 afios. Cuando su mama le
propuso celebrar su cumpleafios, ella decidié que invitaria a su mejor socia, y a su
mufieca favorita, pero no habia nadie mas con quien compartir la torta, asi que

también invitd a sus primos.



Durante el tan esperado dia, se sentaron en una mesita en el patio de la casa
de Bianca, y ella presenté a sus invitados:
—Anastasia, ellos son mis primos Benja y Diego, y ella es mi prima Marti—

Luego, les dijo a ellos —Ella es Anastasia, mi...—

No sabia por qué dudaba, pero pensé en que como socia, Anastasia le
ensefid mucho mas que a llevar la cuenta de sus negocios, ser puntual y respetar
el sistema de favores. Su relacion le habia ensefiado a acompafiar, a aceptar

desacuerdos, a empatizar, a compartir y a entregar sin esperar nada a cambio.

Recordo la olvidada libreta que antes habia sido muy importante para ambas,
y se dio cuenta de que ya no la necesitaban, porque sin importar cuanto una le
debiera a la otra, seguirian haciéndose favores. Estaban igualadas desde hace
mucho tiempo, desde que dejaron de pensar en su beneficio personal y empezaron
a actuar teniendo como objetivo la felicidad de la otra. En ese momento Bianca
comprendi6é que no eran socias, y dijo por primera vez en su vida:

—Anastasia es mi mejor amiga— viendo cémo el rostro de la chica se

iluminaba con una sonrisa.



