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Introduccion




El cambio climatico representa una amenaza significativa para la salud
publica global.

Los cambios climaticos incluyen olas de calor mayores y mas
frecuentes, incendios forestales y tormentas, entre otros fenémenos
meteorolégicos extremos.




- Estudios previos se han centrado en el riesgo diferencial entre
subgrupos de la poblacién.

- Las mujeres embarazadas, el feto y el recién nacido, en comparacion,
han recibido menos atencién.

Peso al nacer: resume aspectos de la nutricion materna y el cuidado
prenatal.

« Desviaciones (falta o exceso) estidn asociadas con efectos
negativos en la salud




Low and High Ambient Temperatures during Pregnancy and Birth Weight among
624,940 Singleton Term Births in Israel (2010-2014): An Investigation of Potential
Windows of Susceptibility

DOI: 10.1289/EHP8I17.
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Ambient temperature and term birthweight in Latin American cities™

Maryia Bakhtsiyarava® ', Ana Ortigoza ", Brisa N. Sanchez©, Ariela Braverman-Bronstein °,
Josiah L. Kephart°, Santiago Rodriguez Lépez *, Jordan Rodriguez °, Ana V. Diez Roux **

DOI: 10.1016/j.envint.2022.107412
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Chile Las temperaturas mas altas
durante toda la gestacién se
asocian con un menor peso al
nacer, en particular en México y
Brasil.
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Objetivo General

Evaluar la asociacion entre la exposicidn a temperaturas extremas durante el
embarazo y el peso al nacer en recién nacidos de término (edad gestacional
>=37).
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Metodos




Métodos

- Disefo: cohorte poblacional
- Nacimientos 2011-2020 (n=291.861)

« Exposicidon: Temperatura media, minima, maxima
« 27 comunas (monitores de DMC)
« Distintas zonas climaticas

« Percentiles de temperatura para cada zona climatica y ventana de interés

Periodo total, trimestre, semana de gestacion




Métodos

- Desenlace: peso al nacer de término, g (DEIS-Nacimientos)
- Bajo peso al nacer de término (<2500 g y >= 37 semanas gestacion)
Analisis
« Modelos aditivos generales: periodo total y por trimestre
« Modelos no lineales de retardo distribuido (DLNM): semana gestacional

« Ajustes: mes y afno del Ultimo ciclo menstrual y datos maternos y
paternos: edad, nivel educativo y actividad laboral.
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Resultados
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Temperatura Extrema (maxima): CALORE
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Temperatura extrema: semanas de

gestacion
Efecto negativo consistente: Efecto negativo consistente:
ssssssss 1-19 y 28-36 -semanas 2-14 y 28-36
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Se observo un efecto consistente de menor peso al

nacer asociado a exposicion a temperatura fria, al

igual que calor extremo.

La exposicion a temperaturas medias mas calidas
se relacion6 con un peso al nacer ligeramente

mayor.
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Conclusion




O

Nuestros resultados indican que tanto
las temperaturas extremadamente bajas
como las altas pueden tener un impacto
en el peso al nacer.

Se destaca la importancia de realizar
mas estudios en América Latina para
entender completamente los impactos
regionales del cambio climatico en la

salud materno-infantil.
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Tabla 6: Observaciones por zona climatica

&S

Zona N° N° Comunas
Nacimientos = comunas

Desert hot 23470 1 Arica

Desert cold 59851 2 Antofagasta / Calama

Temperate dry, 58244 4 La Reina / Pudahuel / Curico / Quinta

hot summer Normal

Temperate dry, 84794 7 Valparaiso / Concepcion / Chillan / Santo

warm summer Domingo / Los Angeles / Isla de Pascua /

Juan Fernandez

Temperate, no 51318 8 Puerto Montt / Coihaique / Osorno /

dry season Futaleufu / Aisen / Cochrane / Chile Chico /
Palena

Cold steppe 14184 4 Punta Arenas / Cabo de Hornos / Porvenir

/ Natales
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