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La fundacion

Somos una organizacion sin fines de
lucro que busca valorizar, integrar y
aprovechar los elementos naturales de
nuestro paisaje para mejorar la calidad
de vida en las ciudades.

Web: fundacioncerrosisla.cl

ig: @cerrosisla

Fundacion Cerros Isla
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Propésito

e Llevar adelante accionesy articular
actores para consolidar los cerros isla
como parques naturales urbanos

e  Enfrentar los desafios ambientales,
sociales y economicos asociados a las
ciudades del SXXI.

Web: fundacioncerrosisla.cl

ig: @cerrosisla
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Cerros Isla (Cl)

:QUE SON LOS CERROS ISLA?

Los cerros isla son promontorios en
una zona relativamente llana.

Son formaciones propias de la
topografia de regiones montanosas y
muchos de ellos estan insertos en
areas urbanas.

Escasamente reconocidos en la
planificacion territorial y urbana
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87% de la poblacion chilena vive en ciudades (INE, 2018)
de 7 millones de habitantes viven en Santiago (INE, 2018)
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ANTECEDENTES

Crecimiento expansivo y déficit de areas verdes

1600
10.617 habitantes

1900
547.428 habitantes

Fundacion Cerros Isla

1920 1940 1960 2016
718.211 habitantes 1.261.717 habitantes 2.437.425 habitantes 7.399.042 habitantes

Entre 1993 y 2020 la superficie del area urbana de las capitales

regionales y provinciales se duplico (Ministerio de Vivienda y
Urbanismo, 2021)
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DIAGNOSTICO

Déficit de areas verdes
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36", 10"

HABITANTES ESTANDAR
SANTIAGO CNDU

- Escasez de areas verdes urbanas en la
ciudad

- Existe una directa relacion entre la cantidad
de areas verdes y el indice de calidad de vida
urbana

« Inequidad en la distribucion y accesibilidad
de las areas verdes en el territorio

« Los recursos se han concentrado en el cono
nor-oriente de la ciudad

Distribucion Socio Econdmica
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Fuente: Elaboracion propia. Fundacion Cerros Isla, 2017; UAI, 2017; Wang 2009

Area Verde + Cobertura vegetal
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VITACURA
18,7 m?/hab. (AV)

INDEPENDENCIA
1,55 m?/hab. (AV)



;POR QUE COMENZAR POR
LOS CERROS ISLA?
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APORTE POTENCIAL DE LOS CERROS ISLA A LA CIUDAD

Cerca de 5.000 ha

> 11,7 m*/hab.

Fuente: Centro de Inteligencia
Territorial, UAI, 2017

Fundacion Cerros Isla
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APORTE POTENCIAL DE LOS CERROS ISLA A LA CIUDAD

14 de los 26 cerros isla se encuentran ubicados en las comunas mas vulnerables
y con escasez de areas verdes

° Recurso privilegiado para mejorar la
desigualdad en la calidad de vida

° Herramienta clave para promover
principios de equidad de desarrollo
urbano, aumentar las areas verdes y
poner en valor la ecologia

° 70% de la superficie total de los
cerros se encuentra en comunas de
estratos socioeconomicos medios y
bajos

Distribucion Socio Economica
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Fundacion Cerros Isla
TRANSFORMAR LOS CERROS ISLA EN PARQUES NATURALES URBANOS

Parque Natural Urbano

Parque Natural Urbano: impacto social,
ambiental y economico en la ciudad

Se consolida con la menor cantidad

) p— “A < de intervenciones, con el objetivo . ) . o
I e T h- Ne cont_rlbuw en la proteccion de a7, e ——rpewy e " -
T‘*’% PRGN Mnaturalezayel resguardo de la — RTS8~ R IS preae - -
N e ) e R Lbiodiversidad de los territorios. . i S {-;.r.\\ur--s. R Sk ! %
B SR il s O e I
QY AR T ,;;-, Amplla gama de servicios ¢ o D A e B D [
oy N “% Foltohs ) B ‘..’( TS ‘.
- oy by ec05|stem|cos relauonados con laj — -~ : g Z
1 S ~d < - ‘1 b
c‘ y mltlgaC|on y adaptauon al camb|o sz Sz ~ - o 4‘3’39- ‘
" 'cllmatlco la salud ambiental de lasj 8 - RS o4
. "o R sidiie. "=~ 1 e 1 4
e o . : ciudades y la salud mental yf|S|ca‘ M‘“-‘-‘ e ! ol
. de sus habltantes asi comoje. ’ - ,‘,‘ ,
) beneficios sociales vmculadosa Lo - s N * o " d
’kc, > recreacion. . - \ ' o )
4 . .
.:/7 - "“‘



- 2024

FCI

SERVICIOS ECOSISTEMICOS

Cerros Isla (CI)

Las areas verdes urbanas aportar con una
variedad de beneficios ambientales y sociales
tales como:

Iv.

servicios de provision: comida, materia
prima, agua y recursos medicinales.

servicios de regulacion: regulacion del
clima, purificacion del aire, infiltracion de
aguas lluvias, reduccion de ruido,
disminucion de la temperatura.

servicios de soporte o habitat: habitats
para las especies y mantencion de la
biodiversidad, polinizacion.

servicios culturales: recreacion, salud
fisica y mental, turismo, apreciacion,
entre otros.

Descubre los beneficios de’
vivir rodeados de naturaleza
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DIAGNOSTICO

Cerros Isla (CI)

e  En Chile el 74% de los adultos tienen sobrepeso u
obesidad (MINVU, 2021).

e  EL86,7% lleva una vida sedentaria (MINVU, 2021).

° El 23% de las enfermedades se deben a trastornos
neuropsiquiatricos (MINVU, 2021).

e las ciudades presentan altos indices de
contaminacion ambiental, lo que produce
enfermedades cardiovasculares y respiratorias
(Steiniger et al. 2021).

Povns P AN 634 (100 M Ten

Chile es el segundo pais de

Latinoamérica donde mas

aumento la obesidad en los
ultimos 30 anos

Un niaevo estudio pubbcado en a revisia The Lancet redne datos
desoe 1990 a la fecha sobre 16 enfarmedad gue S8 aspera g
padezcan 4 de cada 10 chilonos en 2035,

QUE PASA




SERVICIOS ECOSISTEMICOS Descubre los beneficios de’
Cerros Isla (CI) vivir rodeados de naturaleza

Las areas verdes urbanas aportar con una
variedad de beneficios ambientales y sociales
tales como:

. servicios de provision: comida, materia
prima, agua y recursos medicinales.

: Il.  servicios de regulacion: regulacion del
| clima, purificacion del aire, infiltracion de 1
aguas lluvias, reduccion de ruido, :
disminucion de la temperatura.

lll. servicios de soporte o habitat: habitats
para las especies y mantencion de la
biodiversidad, polinizacion.

1 IV. servicios culturales: recreacion, salud
I fisica y mental, turismo, apreciacion,
entre otros. :
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) enefits of Biodiversity to Human Health
DIAGNOSTICO and Well-being

Cerros Isla (Cl)

By Darvelie Btten, Dara Alen, and Chuck Moo

° Las areas verdes urbanas son esenciales para
mejorar la salud fisica y mental.

° Reducen el sobrepeso, la obesidad, mejoran
capacidades cognitivas, afectivas y
psicologicas, y mitigan el estrés y la ansiedad

(Bratman et al., 2019; Doberti & Rodriguez How Parks and Green Spaces
2020).
Can Improve Your Health

ks and gree

e  Vegetacion y bosques capturan la
contaminacion reduciendo la mortalidad y APOIRI0CT | CHRWS | Sawn rous
enfermedades cardiovasculares y
respiratorias, mejorando el suenoy la salud
general (Triguero-Mas, 2019).
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LINEAS DE TRABAJO

ASESORIAS

DIAGNOSTICO
TERRITORIAL Y
ARQUITECTURA
DEL PAISAJE

INVESTIGACION
APLICADA
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EDUCACION AL AIRE LIBRE Y ACCION COMUNITARIA

Dia de los Cerros

° DiA DE LOS CERROS
;Qué es?

El Dia de los Cerros es un evento
ciudadano anual de exploracion de los
cerros isla de Chile. Este invita a las
personas a explorar, conocer y valorar
los cerros, generando conciencia
sobre su proteccion como un
ecosistema montanoso amenazado.
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EDUCACION AL AIRE LIBRE Y ACCION COMUNITARIA

Objetivos

El evento propone la realizacion de
activaciones en los cerros de las
ciudades en base a tres tipo de
actividades: culturales, deportivas y/o
ambientales. Se busca la exploracion
del patrimonio cultural y natural, el
deporte al aire libre y la observacion y
cuidado activo de la naturaleza. Con el
fin de visibilizar, valorar y disfrutar los
cerros, fomentando una cultura de
cerros para Chile.
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P . Fundacion Cerros Isla
EDUCACION AL AIRE LIBRE Y ACCION COMUNITARIA

Version 2024
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DIAGNOSTICOS TERRITORIALES Y ARQUITECTURA DEL PAISAJE

Cerro Escuela La Cantera

@ CERRO ESCUELA LA CANTERA

Educacion en la naturaleza

El cerro La Cantera, ubicado en San
Bernardo, busca consolidarse como
un destino educativo en Santiago a
través de intervenciones a baja
escala.

De esta manera otorgar
accesibilidad, seguridad al visitante y
al mismo tiempo proteger su floray
fauna.
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Objetivos

° El proyecto tiene por objetivo la creacion de
parque natural educativo de 8 ha.

Busca dotar de accesibilidad e infraestructuras
al cerro, mientras protege sus ecosistemas
naturales.

Nifias y nifos puedan adquirir experiencias
significativas sobre el territorio en el que
habitan, por medio de nuevos conocimientos.

Se propone la transformacion del cerro como un
proyecto detonante para toda el area de San
Bernardo.
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DIAGNOSTICOS TERRITORIALES Y ARQUITECTURA DEL PAISAJE

Fundacion Cerros Isla

Proyecto primera etapa

T .’ A\ Sl 4 Anfiteatro

‘ Nodo educativo
1

Porton acceso principal

Plaza troncos
.

Mirador Chena

Sendero de ascenso

- g i Vivero

Mirador Quimey .

Estacionamiento buses

Rampa de acceso
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DIAGNOSTICOS TERRITORIALES Y ARQUITECTURA DEL PAISAJE

Estrategias de restauracion
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PLATAFORMA DE COMPENSACIONES CERROS ISLA

Investigacion Aplicada

Servicio de compensacion que vincula la
necesidad de compensar con la disponibilidad
de terrenos en cerros isla (Cl) de la Region
Metropolitana.
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PLATAFORMA DE COMPENSACIONES CERROS ISLA

Investigacion Aplicada

Cormpenso Agu

en Cerros Isla

de la Region Metropolitana y contribuye en la
creacién de nuevos parques naturales urbanos.
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PROYECTOS

EDUCACION, ACCION
COMUNITARIAE
INCIDENCIA PUBLICA

DIAGNOSTICO
TERRITORIAL Y
ARQUITECTURA DEL
PAISAJE

INVESTIGACION
APLICADA
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SERVICIOS ECOSISTEMICOS

Beneficios asociados a la restauracion social y ecolégica de los cerros isla
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Fundacion Cerros Isla

E] @santiagocerrosisla
@cerrosisla
@ fundacioncerrosisla.cl

contacto@cerrosisla.cl

tGRACIAS!

cundacion G
G

Fu,
o nay,
& s

* g5 sond>

el
& S
7y

7 0113y UQOQQ



